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Пояснительная записка 

  
        Рабочая программа кружка «Азбука пешехода», разработана для занятий с 

учащимися 2 класса во второй половине дня в соответствии с новыми требованиями 

ФГОС начального общего образования второго поколения, на основе 

программы факультатива «Я - пешеход и пассажир» автора Н.Ф. Виноградовой. 

Цель программы: 
- охрана жизни и здоровья детей, 

- формирование у обучающихся устойчивых знаний и навыков безопасного поведения на 

дорогах и улицах с помощью изучения Правил дорожного движения, 

- практическая отработка в урочной и внеурочной деятельности Правил дорожного 

движения. 

Задачи программы: 
1.   Знакомство учащихся с историей правил дорожного движения. 

2.   Развитие дорожной грамотности детей. 

3.   Совершенствование навыков ориентировки на дороге. 

4.   Формирование мотивационно-поведенческой культуры ребенка в условиях 

общения с дорогой. 

5.   Повышение ответственности детей за свое поведение на дорогах. 

      Содержание данной программы соответствует целям и задачам основной 

образовательной программы начального общего образования, реализуемой в МБОУ 

«СОШ №11» г. Набережные Челны.  

     Образовательная программа внеурочной деятельности «Азбука пешехода» 

осуществляет связь с УМК «Школа России», а именно с предметами «Окружающий мир», 

«Литературное чтение», «Математика», «Физическая культура», «Технология», 

«Изобразительное искусство», программа позволяет детям расширить знания, получаемые 

не только на уроках в школе, но и во внеурочное время. 

         Учебным планом школы для учащихся 2 класса предусмотрено 34 учебных недели, 

поэтому рабочая программа «Азбука пешехода» составлена на 34 часа, 1 час в неделю. 

         Программа реализуется в рамках модели «школа полного дня», во взаимодействии с 

учреждениями дополнительного образования детей МАУДО города Набережные Челны 

«Дом детского творчества №15» для обучающихся, исходя из запросов детей и 

потребностей их родителей. 

Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного 

движения и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.  

Необходимость создания условий для непрерывного обучения участников 

дорожного движения, начиная с младшего школьного возраста, диктуется условиями 

бурного роста современного автомобильного транспорта и увеличением интенсивности 

движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена риском и опасностями 

дорожно-транспортных происшествий. Практически с порога дома он становится 

участником дорожного движения, так как и дворы стали, объектами дорожного движения. 

Всем известно, какую опасность для детей представляет сегодня дорога. Только на 

дорогах России ежегодно попадают в беду более 30 тысяч человек и среди них 

значительное число составляют дети.  Одна из причин такого явления — 

несформированность элементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, 

неподготовленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и 

дорогам. Становится, очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением 

этих задач воспитания. Все это определяет необходимость введения данного курса в 

начальной школе. 

 Программа построена с учетом следующих принципов: 

— доступность знаний, их расшифровка и конкретизация с учетом особенностей 

познавательной деятельности детей 8–9 лет; 
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— личностно-ориентированная направленность курса — актуализация знаний и 

умений, мотивированность всех предлагаемых учебных ситуаций с точки зрения реальных 

потребностей ребенка данного возраста; 

— линейно-концентрическое расположение учебного материала, которое позволяет 

последовательно формировать представления с опорой на уже имеющиеся, постепенно 

углубляя и усложняя их; 

— деятельностная основа процесса обучения, его практико-ориентированная 

направленность, удовлетворение потребности детей в игровой деятельности и 

эмоционально-наглядной опоре познавательной деятельности. 

С учетом этих принципов в программе выделены следующие разделы  

• «Ориентировка в окружающем мире»; 

• «Ты — пешеход»; 

• «Ты- пассажир»;  

• «Это должны знать все».  

Время, отведенное на обучение, составляет 34 часа в год (1час в неделю). 

• Режим занятий: 

 Четверг – 13.30 – 14.15 

        в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20. 

        Исследовательская и проектная деятельность. 

          • Программа рассчитана на учащихся 2 класса общеобразовательных учреждений. 

Курс программы рассчитан на 34 часа.  

Основные принципы реализации программы: 

1. Принцип индивидуального и дифференцированного подхода предполагает учёт 

личностных, возрастных особенностей учащихся начальных классов и уровня их 

психического и физического развития.  

2. Принцип взаимодействия “Дети – дорожная среда”. Чем меньше возраст 

школьников, тем легче формировать у них социальные чувства и устойчивые привычки 

безопасного поведения. Детское восприятие окружающей среды во многом определяется 

вербальной информацией взрослых, обращающих внимание на светофор, пешеходный 

переход, опасность на дороге, скорость движения и т.д. 

3. Принцип взаимосвязи причин опасного поведения и его последствия. Учащиеся 

должны знать, какие опасности могут подстерегать их в дорожной среде.  

4. Принцип возрастной безопасности. У младших школьников довольно рано 

появляется стремление самостоятельно ходить в школу и гулять по улицам. С одной 

стороны, это надо одобрять, чтобы не тормозить развитие волевых качеств ребёнка. С 

другой – необходимо воспитывать понимание опасности дорожной среды и вырабатывать 

привычки, умения и навыки безопасного поведения.  

5. Принцип социальной безопасности. Учащиеся должны понимать, что они живут 

в обществе, где надо соблюдать определённые нормы и правила поведения. Соблюдение 

этих правил на дорогах контролирует Государственная инспекция безопасности 

дорожного движения. Правила дорожного движения нужно соблюдать для общей 

безопасности, так как неправильные действия школьника на улице и дороге опасны и для 

него самого, и для окружающих. 

6. Принцип самоорганизации, саморегуляции и самовоспитания. Этот принцип 

реализуется при осознании детьми правил безопасного поведения. Для подкрепления 

самовоспитания нужен положительный пример взрослых. 

Условия реализации программы 

      Программа предполагает как групповые занятия, так и индивидуальные, а также 

проведение массовых мероприятий. Так как программа больше всего уделяет внимание 

пропаганде знаний ПДД и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 



4 
 

через реализацию творческих возможностей детей и подростков, то с этой целью 

рекомендуется использование таких форм проведения занятий: 

 тематические занятия 

 игровые тренинги 

 разбор дорожных ситуаций на настольных играх 

 экскурсии 

 конкурсы, соревнования, КВН, викторины  

 изготовление наглядных пособий для занятий по правилам дорожного движения; 

 выпуск стенгазет 

 разработка проектов по ПДД 

 встреча с работниками ГИБДД 

 просмотр видеофильмов 

Методы и средства обучения: 

Словесные – рассказ, объяснение, беседа. 

Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на 

доске, стендов, видеофильмов, презентаций. 

Практические – выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации, 

с помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, кроссвордов, тестирование, 

экскурсии по городу (поселку) с целью изучения программного материала.  

Формы и методы контроля: 

 организация тестирования и контрольных опросов по ПДД; 

 проведение викторин, смотров знаний по ПДД; 

 организация игр-тренингов; 

 анализ результатов деятельности. 

Нормативные документы: 

1.   Конституция Российской Федерации (1993 г.) 

2.   Закон РФ «Об образовании» (1992 г.) 

3.   Конвенция «О правах ребенка» (1989 г.) 

4.   Устав образовательного учреждения. 

5.    Федеральная целевая программа «Дети России» на 2007-2010 г. 

6.    Закон РФ «О безопасности дорожного движения». 

7.     Федеральная целевая программ «Повышение безопасности дорожного движения в 

2006-2012годах». 

8.   Типовое положение об учреждении дополнительного образования детей. 

9.   Правила дорожного движения. 

Результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности 

Личностные результаты изучения курса: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, 

соблюдения правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных 

ценностей; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать 

выбор, как поступить; 
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 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

 

Метапредметные результаты изучения курса: 

Регулятивные УУД: 

 определять цель деятельности; 

 учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том 

числе творческого характера. 

 

Познавательные УУД: 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

деятельности. 

 

Коммуникативные УУД: 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой ситуации; 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

 задавать вопросы. 

Предметные УУД: 

 узнавать историю возникновения ПДД; 

 различать дорожные знаки;  

 объяснять сигналы светофора;  

 различать виды транспорта;  

 объяснять причины ДТП; 

 узнавать правила движения на велосипеде и правила движения по дороге. 

 ориентироваться в дорожных ситуациях; 

      Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма обусловлена высокими статистическими показателями 

ДТП участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного травматизма 

показывает, что основной причиной является низкая культура участников дорожного 

движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения в 

транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, 

последствий нарушения правил дорожного движения. 

          Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд 

проблем. В последние годы в России   наблюдается значительное число детей и 

подростков, которые становятся причиной дорожно-транспортных происшествий.  Для 

предупреждения роста детского дорожно-транспортного травматизма необходимо 

обучение детей младшего школьного возраста правилам безопасного поведения на улице 

и формирование у них специальных навыков. Если взрослый может контролировать свое 

поведение на улице, то для ребенка это весьма проблематично. Для детей школьного 

возраста характерен синкретизм восприятия, т. е. не ребенок контролирует ситуацию, а 

ситуация захватывает ребенка на столько, что он не замечает окружающий 
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действительности и часто подвергается опасности. Это подтверждается данными 

статистики.  Основной причиной происшествий на протяжении ряда лет является переход 

дороги в неустановленном месте перед близко идущим транспортом. Попадание ребенка в 

дорожно-транспортное происшествие – это трагедия: даже если ребенок остался жив и не 

получил дорожной травмы; ведь то морально-психологическое потрясение, которое он 

испытал при этом, травмирует его на всю жизнь.     Одним из методов решения   

проблемы детского дорожно-транспортного травматизма является работа 

образовательных   учреждений в данном направлении.  

         Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к 

Правилам дорожного движения (ПДД), которые должны стать нормой поведения каждого 

культурного человека. Правила дорожного движения являются важным средством 

трудового регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его участников в духе 

дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, внимательности. 

Выполнение всех требований Правил дорожного движения создает предпосылки четкого 

и безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам.             

Учащиеся должны знать: 

1.      Элементы дороги и их назначение – проезжая часть, тротуар, разделительная полоса, 

обочина, кювет. Назначение бордюра и пешеходных ограждений. 

2.      Что такое остановочный путь, его составляющие. 

3.      Что такое пешеходный переход (нерегулируемый, регулируемый, подземный, над-

земный). Обозначения переходов. Правила пользования переходами. 

4.      Правила перехода проезжей части дороги вне зоны видимости пешеходного пере-

хода или перекрестка. 

5.      Что такое перекресток. Типы перекрестков. Различие между регулируемым и нерегу-

лируемым перекрестками. Правила перехода проезжей части на них. 

6.      Значение сигналов светофора и регулировщика. Правила перехода проезжей части 

по этим сигналам. 

7.      Значение предупредительных сигналов, подаваемых водителями транспортных 

средств. 

8.      Назначение и название дорожных знаков и дорожной разметки. 

9.      Правила поведения пешехода на тротуаре. Правила поведения при движении в 

группе. 

10.   Правила пользования городским маршрутным транспортом и другими видами транс-

порта. 

11.   Особенности поведения пешеходов на загородной дороге. Правила перехода через 

железнодорожные пути. 

12.   Типичные ошибки пешеходов при пересечении проезжей части. 

13.   Безопасный путь в школу. 

14.   Где разрешается играть. Где можно ездить на самокатных средствах. 

15.   Возможности и особенности своего зрения и слуха.  

Учащиеся должны уметь: 

1.      Определять места перехода через проезжую часть. 

2.      Переходить через проезжую часть дороги под наблюдением и в сопровождении 

взрослого. 

3.      Обращаться за помощью к взрослым в случаях затруднений при переходе дороги, 

если уронил какой-либо предмет на проезжую часть и т. п. 

4.      Пользоваться городским маршрутным транспортом в сопровождении взрослого. 

5.      Пользоваться безопасной дорогой в школу, кружок, магазин и т. п. 

6.      Определять безопасные места для игр и езды на велосипеде и других самокатных 

средствах. 

7.      Оценивать дорожную ситуацию визуально (при помощи глазомера). 

8.      Определять величину своего шага и скорость своего движения. 

9.      Определять признаки движения автомобиля. 

10.   Ориентироваться на дороге и определять опасные ситуации в темное время суток. 
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В практической работе по реализации программы можно использовать следующие 

формы деятельности: 

 1. Создание ситуации выбора (разбор дорожно-транспортных происшествий). 

 2. Уроки творчества (составление викторин, сочинение писем водителю, стихов по ПДД, 

рисование рисунков, плакатов, выступление с агитбригадами) 

 3. Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, работа в группах). 

 4. Викторины, конкурсы, кроссворды. 

 5. Игра «Да – нет» (при проверке знаний по правилам ДД). 

 6. Проведение «минуток» по профилактике несчастных случаев на дороге в группе, в 

своих классах. 

 7. Составление схемы «Безопасный маршрут Дом – школа – дом» в начальных классах. 

8. Различные методические разработки игр, мероприятий, конкурсов, викторин по ПДД. 

Занятия проводятся в кабинете. 

Техническое оснащение: 

- компьютер с экраном и проектором; 

- магнитофон; 

- плакаты по ПДД. 

 Методическое: 

- рисунки ребят с конкурсов по ПДД; 

-разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, театрализованных 

представлений, бесед; 

-методические рекомендации по организации профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма; 

- методические пособия для изучения ПДД по программе в классах; 

- видеоматериалы для проведения пропаганды изучения ПДД в начальных классах. 

 Критериями выполнения программы служат: активность участия детей в 

пропаганде, в конкурсах, в мероприятиях данной направленности, проявление творчества, 

самостоятельности. 
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Содержание программы 

Название 

раздела 

Краткое содержание Кол-во  

часов 

1. 

Ориентировка в 

окружающем 

мире 

 

Предметы и их положение в пространстве: 

определение, сравнение, объяснение соотношений с 

использованием соответствующей терминологии 

(близко-ближе, далеко-дальше, рядом, перед, за и т.д.). 

Скорость движения объекта (быстро, медленно, 

очень быстро). Особенности пространственного 

положения предмета (транспортного средства) при 

разной скорости движения по отношению к другим 

предметам и участникам дорожного движения (далеко-

близко; медленно-быстро, рядом, около). 

Транспорт стоящий, двигающийся, подающий 

сигналы поворота. 

Транспорт личный и общественный (отличие, 

классификация). Механические транспортные 

средства. Маршрутное транспортное средство 

(автобус, троллейбус, трамвай). Маршрут (определение 

на рисунках, моделирование). Гужевой транспорт. 

Населенный пункт как территория, застроенная 

домами: город, село, поселок, деревня. Знание своего 

района как условие безопасного передвижения. 

Дорога. Состояние дороги (асфальт, грунт). 

Практическое определение времени, которое может 

быть затрачено на переход дороги. 

Опасность и безопасность на дорогах. Причины 

возникновения опасностей. Безопасные маршруты 

движения (установление, определение по рисункам и 

личным наблюдениям). 

 

15 

2. Ты — пешеход 

 

Знаки дорожного движения: «светофорное 

регулирование», «движение пешеходов запрещено», 

«пешеходная дорожка». Знаки для водителей, которые 

необходимо знать пешеходам: «дорожные работы», 

«дети», «движение прямо, направо, налево…». 

Значение конкретного знака (в значении, 

приближенном к установленному в ПДД). Цвет и 

форма предупреждающих и запрещающих знаков. 

Правила поведения на остановке маршрутного 

транспортного средства. 

12 

3.Ты- пассажир 

 

В легковом автомобиле пристегиваться ремнями 

безопасности. На первом сидении ребенок ехать не 

может. Из машины выходить можно только со стороны 

тротуара или обочины. Не открывать двери 

автомобиля на ходу, не высовываться из окна. 

Правила поездки в транспортном средстве: не 

отвлекать водителя разговорами; не задерживаться у 

входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не 

высовываться из окна. 

4 

4. Это должны 

знать все 

Знакомство детей с правилами: как нужно вести себя в 

экстремальной ситуации. Уметь применять три модели 

3 
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поведения в экстремальной ситуации: «Зови на 

помощь», «Уходи из ситуации», «Принимай меры по 

самоспасению». 

Итого:  34 
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Календарно-тематическое планирование кружковой деятельности. 

№
п

/п
 

Н
аз

в
ан

и
е 

р
аз

д
ел

о
в
  

Т
ем

а 

за
н

я
ти

й
 

К
о
л
и

ч
ес

тв
о
 

ч
ас

о
в
 

О
сн

о
в
н

ы
е 

ф
о
р
м

ы
  

о
р
га

н
и

за
ц

и
и

 

у
ч
еб

н
ы

х
 

за
н

я
ти

й
 

О
сн

о
в
н

ы
е 

в
и

д
ы

 у
ч
еб

н
о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

у
ч
ащ

и
х
ся

 Д
ат

а 

п
р
о
в
е

д
ен

и

я
 

п
л
ан

 

ф
ак

т 

1 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

На чём люди 

ездят 

 

1 Беседа 

Отгадывание 

загадок.  

Рассматривание 

иллюстраций и 

беседа на тему 

«Транспорт». 

Отгадывание 

загадок. Беседа 

«Могут ли 

животные быть 

транспортом». 

07.09  

2 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Близко – далеко, 

быстро – 

медленно 

1 Дидактические 

игры: «Ближе – 

дальше», «Что 

мы видим из 

окна». Ученики 

рассказывают о 

том, что они 

видят из окна, 

используя 

слова – 

пространственн

ые 

характеристики 

(ближе, далеко, 

дальше, около, 

рядом и др.). 

 

Чтение и 

обсуждение сказки 

Дж.Харриса «Как 

Братец Черепаха 

победил Братца 

Кролика» («Сказки 

дядюшки Римуса») 

14.09  

3 Ты — 

пешеход 

 

Чему нас учат 

правила 

дорожного 

движения 

 

1 Беседа о ПДД. 

Вопрос для 

обсуждения: 

«Что было бы в 

жизни, если бы 

не было правил 

дорожного 

движения?» 

Коллектив

ное 

составление 

памятки «Где 

нужно 

соблюдать 

правила 

дорожного 

движения». 

 

Словесная игра 

«Прочитаем 

слова». На доске 

учитель пишет 

искажённые слова 

«радгоо» (дорога), 

«илацу» (улица), 

«варилпа» 

(правила). Вопрос 

для обсуждения: 

«Почему мы не 

можем понять 

смысл этих слов?» 

(они написаны не 

по правилам). 

 

21.09  

4 Ты — 

пешеход 

Мы идём по 

улице 

1 Организация 

экскурсии.  

Организация 

экскурсии. 

28.09  
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  Наблюдения во 

время экскурсии: 

название улицы, её 

описание, наличие 

транспорта и 

дорожных знаков 

на улице. 

Самостоятельные 

задания: 

понаблюдать, как 

водители и 

пешеходы вы-

полняют ПДД. 

 

5 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Какие бывают 

дороги 

 

1 Беседа 

Практика. 

Игра. 

 

Беседа «Умеем ли 

мы наблюдать?». 

Игра-

конструирование 

«Улица города». 

 

05.10  

6 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Где мы будем 

играть? 

1 Дидактическая 

игра «Можно 

— нельзя». 

 

Рассматривание 

картинок с 

примерами 

правильного и 

неправильного 

поведения детей. 

12.10  

7 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Дорога за городом 

 

1 Подвижная 

игра «Гуськом» 

(командная 

игра-

соревнование 

— кто быстрее 

пройдёт между 

двумя досками, 

не задев их). 

 

Сравнительная 

беседа «Улицы 

города и 

загородные шоссе» 

(по иллюстрациям). 

 

19.10  

8 Ты — 

пешеход 

Светофоры 

 

1 Игра Дидактическая игра 

«Кто быстрее». 

Ролевая игра 

«Разговор с со-

трудником 

ГИБДД». Роли: 

пешеход, водитель, 

сотрудник ГИБДД. 

 

26.10  

9 Ты — 

пешеход 

Дорожные знаки 

 

1 Сюжетная игра 

«Расскажем 

малышам о 

правилах 

перехода 

улицы». Роли: 

старшие и 

Рассказ учителя о 

дорожных знаках. 

Беседа по 

результатам 

наблюдения (какие 

знаки дорожного 

09.11  
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младшие 

братья и 

сестры. 

 

движения есть по 

дороге от моего 

дома до школы). 

Дидактическая игра 

«Исправим 

подписи к знакам». 

Беседа «Какие 

бывают 

пешеходные 

переходы». 

10 Ты — 

пешеход 

Нас увидят в 

сумерках 

1 Игра Опыт с тёмными 

очками (какие 

цвета мы различаем 

в тёмных очках). 

Игра «Ателье». 

Задание: выбрать 

одежду для 

передвижения в 

сумерках. 

 

16.11  

11 Ты — 

пешеход 

Мы переходим 

улицу  

 

1 Беседа «Как мы 

будем 

переходить 

улицу». 

Сюжетные игры (в 

физкультурном 

зале, на спортивной 

площадке). Выбор 

ситуаций с 

ориентировкой на 

знаки дорожного 

движения. 

 

23.11  

12 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Интеллектуальная 

игра «Своя игра» 

(ДДТ №15)  

1 Игра Интеллектуальная 

игра «Своя игра» в 

рамках работы 

городской 

программы 

«Азбука 

пешехода» по 

профилактике 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

переходить перекрё

сток». 

 

30.11 

 

 

13 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Сигналы машин 

 

1 Подвижная 

игра «Налево 

— направо». 

Роли: водители 

транспортных 

средств, 

которые 

совершают 

Видеофильм 

«Перестроения 

транспортного 

средства» (или 

рассматривание 

иллюстраций). 

07.12 
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перестроения. 

 

14 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Остановка 

транспорта 

1 Беседа Рассматривание 

иллюстраций 

«Остановка 

транспорта». 

Составление 

памятки 

«Правила 

ожидания 

автобуса». 

 

14.12  

15 Ты- 

пассажир 

Мы — пассажиры 

 

1 Сюжетная игра 

«В трамвае». 

Составление 

памятки «Мы 

едем на ав-

тобусе». 

Беседа «Если мы 

вежливы» на 

основе 

стихотворения А. 

Барто «Любочка». 

21.12  

16 Ты- 

пассажир 

Мы едем на дачу 

 

1 Сюжетная 

игра-

конструирован

ие с куклами 

«Мы едем на 

дачу». Задание: 

построить 

транспортное 

средство и 

рассадить в 

нём семью с 

маленьким 

ребёнком. 

 

Рассматривание 

иллюстраций — 

защитного 

оборудования в 

автомобиле 

(детское кресло, 

ремни и подушки 

безопасности). 

Рассказ 

учителя «Как мы 

ехали на дачу». 

Задание: найти 

ошибки 

в рассказе. 

 

28.12  

17 Это 

должны 

знать все 

Опасные 

ситуации 

 

1 Сюжетная игра 

«Поедем к 

маме...». Роли: 

девочка, 

мальчик, 

незнакомец. 

Задание: 

незнакомец 

должен 

уговорить 

ребёнка 

поехать с ним, 

а мальчик 

(девочка) найти 

способ 

отказать ему. 

 

Рассказ учителя 

«Что такое опасная 

ситуация» (с 

использованием 

иллюстраций). 

Беседа «Почему 

нельзя общаться с 

чужими людьми?». 

 

11.01  

18 Это 

должны 

Несчастный 

случай 

 

1 Игра                               Ролевая игра «В 

кабинете врача». 

Роли: пациент, 

врач, медсестра. За-

18.01  
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знать все дание: рассказать, 

что с тобой 

произошло, какая 

помощь тебе 

необходима. Игра 

«Поможем кукле». 

 

19 Ты — 

пешеход 

«Пешеходы 

большого города» 

(ДДТ №15)  

1 Интеллектуаль

но - 

познавательная 

игра  

В рамках работы 

городской 

программы 

«Азбука пешехода» 

по профилактике 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

Ответы на 

итоговые вопросы, 

проведение беседы 

по изученному ма-

териалу. 

 

30.01  

20 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

О транспорте 

 

1 Игра Ролевая игра 

«Международная 

выставка 

транспорта». Роли: 

посетители, 

экскурсоводы. 

Чтение и 

обсуждение 

рассказа М. Ильина 

и Е. Сегала 

«Машины на 

нашей улице», 

стихотворения Н. 

Саконской 

«Песенка о метро». 

Задания на 

классификацию 

транспорта по 

признакам: 

городской — 

сельский, 

воздушный — 

водный — 

наземный — 

подземный, 

пассажирский — 

грузовой. 

Рассказ учителя 

«Машины 

специального 

назначения» (с 

иллюстративным 

материалом). 

01.02  
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21 Ты — 

пешеход  

Дорога 

 

1 Конструирован

ие дороги из 

строительного 

материала 

(лего). Со-

ставление 

памятки «Как 

нужно вести 

себя на 

дорогах». 

 

Рассматривание и 

обсуждение 

рисунка-схемы 

«Какие бывают 

дороги». 

 

08.02  

22 Ты — 

пешеход  

Дорога за городом 

 

1 Беседа Рассказ учителя 

«Если мы 

находимся на 

загородном шоссе». 

Рассматривание и 

обсуждение 

рисунка-схемы 

(часть загородной 

дороги): поиск 

ошибок. 

Составление 

памятки «Правила 

поведения на шоссе 

за городом». 

 

15.02  

23 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Части дороги 1 Конкурс 

творческих 

проектов 

Упражнение 

«Закончи 

предложения»: 

«Дороги могут 

быть городские и 

...»; «Городская 

дорога имеет 

следующие 

части:...»; 

«Проезжая часть — 

это ...»; «Тротуар 

— это ...» и т. д. 

Заполнение 

рисунка-схемы 

«Городская 

дорога», 

«Загородное 

шоссе». 

 

22.02  

24 Ты — 

пешеход 

Дорожные знаки 

 

1 Упражнение на 

классификаци

ю знаков 

дорожного 

движения по 

значению и 

функциям. 

Беседа «Вспомним, 

зачем нужны знаки 

дорожного 

движения». 

Упражнение на 

классификацию 

знаков по цвету и 

29.02 
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 форме. Рассказ-

объяснение 

учителя о значении 

запрещающих, 

предупреждающих, 

предписывающих, 

информационных 

знаков. 

 

25 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Внимание дети! 

(ДДТ №15) 

1 Коллективная 

работа: 

создание 

плаката 

«Осторожно, 

дети!». 

 

Беседа на тему 

«Что такое 

опасность» (с 

использованием 

иллюстративного 

материала). 

Обсуждение 

проблемной 

ситуации «Может 

ли несчастье 

произойти в тихом 

дворике жилого 

дома?». 

Коллективное 

сочинение истории 

«Что случилось на 

прогулке?». Чтение 

и обсуждение 

значения пословиц 

и поговорок: 

«Поспешишь — 

людей 

насмешишь», 

«Поспешай, да не 

торопись», «Спеши 

медленно», «Спех 

людям на смех»,  

«Семь раз отмерь, 

один отрежь», 

«Торопись, да 

оглядывайся». 

Рассматривани

е иллюстраций 

«Осторожно, 

опасность!» (о 

несоблюдении 

ПДД). 

 

07.03  

26 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Мы здесь живём 

 

1 Создание 

графического 

макета «Наш 

двор» с учётом 

ПДД. 

 

Рассказы детей 

«Мой дом и мой 

двор». Беседа «Где 

и как играть во 

дворе». 

14.03  
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27 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Будем уважать 

людей! 

 

1 Беседа Рассказ учителя 

«Почему человек 

должен быть 

внимательным и за-

ботливым?». 

Беседа «Можно 

ли смеяться над 

больным 

человеком?». 

Обсуждение 

ситуаций «Как 

мы можем помочь 

другим людям?». 

 

21.03  

28 Ты — 

пешеход 

Мы — пешеходы 1 Дидактическая 

игра «Найдём 

знаки». Ролевая 

игра 

«Объясним ма-

лышам, как 

нужно 

переходить 

улицу». 

Коллектив

ная работа: 

конструирован

ие знаков 

«светофор», 

«пешеходный 

переход», 

разметки 

«зебра». 

Создание 

плаката 

«Переходи 

улицу 

правильно!». 

 

Обсуждение 

ситуации «Если бы 

на свете отменили 

все правила...». 

Ролевая игра «К 

нам в гости пришёл 

сотрудник ГИБДД. 

Зададим ему 

вопросы». 

 

04.04  

29 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Перекрёсток 

 

1 Коллективное 

разгадывание 

кроссворда. 

 

Сравнение двух 

рисунков-схем 

«Регулируемый и 

нерегулируемый 

перекрёсток».  

11.04  

30 Ты — 

пешеход 

Регулировщик 

 

1 Сюжетно-

подвижная 

игра «Как 

ребята улицу 

переходили» 

(проводится в 

физкультурном 

зале, на 

спортивной 

площадке). 

Просмотр 

видеофильма (или 

иллюстраций) «Как 

работает 

регулировщик». 

18.04  
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Роли: 

регулировщик, 

пешеходы.  

31 Ты- 

пассажир 

Мы — пассажиры 

(ДДТ №15) 

1 Дидактическая 

игра 

Дидактическая игра 

«Найдём знаки». 

Ролевая игра 

«Расскажи ма-

лышу, как нужно 

вести себя в 

автобусе». 

Дидактическая игра 

«Спрашиваем — 

отвечай» (дети 

задают друг другу 

вопросы о 

правилах 

поведения в 

автомобиле и 

оценивают ответы). 

Учащиеся задают 

друг другу вопросы 

о ПДД и поведении 

в транспорте. 

 

25.04  

32 Ориентир

овка в 

окружаю

щем мире 

 

Будем уважать 

водителей 

 Составление 

памятки 

«Будем 

внимательны и 

вежливы с 

водителем». 

 

Беседа «Почему 

пешеход должен 

быть внимателен к 

водителям и 

транспортным 

средствам?». 

Демонстрация 

опытов: может ли 

автомашина быстро 

остановиться. 

Обсуждение 

ситуаций: «Идёт 

дождь», «На улице 

туман», «Тёмное 

время суток». 

 

16.05  

33 Ты- 

пассажир 

Мы едем на 

машине 

 

 Дидактическая 

игра 

«Спрашиваем 

— отвечай». 

 

Рассматривание 

схемы «Салон 

автомобиля». 

Рассказ учителя 

«Почему в личном 

автотранспорте 

нужно соблюдать 

правила 

безопасного по-

ведения?». 

 

23.05  

34 «Это 

должны 

Мы покупаем 

велосипед. 

Проверим себя 

 Ролевая игра 

«Мы выбираем 

велосипед» (с 

Упражнение на 

классификацию 

знаков дорожного 

30.05  
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знать все»  использование

м иллю-

стративного 

материала). 

Роли: 

покупатель, 

продавец. 

Рассказы детей 

«Объясним 

малышу 

правила езды 

на 

велосипеде». 

Игра-

соревнование 

«Учимся 

правильно 

кататься на 

велосипеде». 

 

движения. 

Ответы на 

вопросы, 

проведение беседы 

по изученному 

материалу. 

  

 

 Итого 34  
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